
Dě 6.tř. Každodenní život Řeků ( zápis) 

Zemědělství 

-živí se jím většina lidí, pěstují obilí- málo, musí se dovážet; vinná réva, olivy 

-chovají kozy, ovce pro mléko, maso , kůži, prasata a drůbež pro maso, osli na práci 

Řemesla 

-kovářství, truhlářství, kamenictví, tkalcovství, barvířství, zlatnictví, hrnčířství 

Jak bydleli 

Domy z hlíny salámy, ve městech domy z nepálených cihel 

Co jedli 

Třikrát denně – hl.jídlo večeře 

Obilná kaše, placky, zelenina, ryby 

Bohatí- vepřové, skopové s hrachem nebo boby, zvěřina 

Sympósion – společné pití, jedli pomocí prstů, leželi na lehátkách 

Pili ředění víno 

Jak se oblékali 

– pruh látky ovinutý kolem těla a sepnutý na ramenou- chitón, plášť 

 -na nohou kožené řemínkové sandály 

Čistota 

-každý den se koupali, česali, holili, vlasy stáčeli do uzlů a pletenců 

Věda a vzdělání 

Svobodní občané umí číst, psát, počítat 

Filozofie – Aristoteles 

-zhotovovali mapy, tvrdili, že Země je kulatá, vytvořili si písmo alfabeta 

Umění 

-stavby 

Veřejné stavby ( chrámy, lázně, tržnice, divadla, sportovní stadiony) 

-stavělo se z kamene, mramoru, se sloupořadím, zdobené sochami, mozaikami, reliéfy 

Sochy – řečtí hrdinové, bozi, politici, učenci, sportovci 

-vystihují krásu lidského těla v pohybu 



Malířství – keramické vázy – amfory 

Literatura -  Homér, skládání básní, písní, recitace 

Divadlo – vyvinulo se ze zpěvů a tanců ;hrály se tragédie ( vážné hry )a veselohry (komedie ) 

-stavělo se pod širým nebem, ve svahu, vešlo se až 18 tisíc diváků, hráli jen muži, nosili 

vysoké podpatky a masky na obličeji, hrálo se i 8 hodin 

Olympijské hry 

První v roce 776 př.n.l.ve městě Olympii, pořádaly se každé čtyři roky, v tu dobu se udržoval 

mír, neválčilo se 

-atleti sportovali nazí a byli to jen muži 

-soutěžilo se v pětiboji – běh, skok do dálky, hod diskem, hod oštěpem, zápas, pak box, jízda 

na koni bez sedla, závody vozů s koňským spřežením 

-vítěz dostal vavřínový věnec  a byla mu postavena socha v olympijském háji, do konce 

života žil ve svém rodném městě pohodlným životem 

 

 


